
臺北市立松山家商學生參加高職人文閱讀網推薦徵文活動 

生命教育相關書籍推薦作品目錄 

編號 書名 註腳 推薦人 

1.  生命最後一個月的花嫁 帶給我們勇氣的故事 李婉慈 

2.  後。青春期的詩 為自己的人生投票 沈郁淳 

3.  姊姊的守護者 介紹一本書 李嘉萍 

4.  量。文音 一首歌感動的背後 簡志霖 

5.  九降風 那一年，我們都在青春裡掙扎 潘品璇 

6.  投資大師羅傑斯給寶貝女兒的 12 封信 做自己、挑戰未來 劉冠秀 

7.  來不及穿的 8 號鞋 一個無心之過會毀滅一個家庭 陳昱璉 

8.  香水 氣味決定一個人的形象 王韻婷 

9.  人間有晴天 對於殘缺的人所抱持的觀點 李珮慈 

10.  是幸福、是寂寞 最令人難過的幸福故事 詹睎今 

11.  母親的金手錶 搭著時光機回到童年 劉倢君 

12.  PS.我愛你 失去也是一種得到 王千佩 

13.  TOY JOY POP 狂熱青春 青少年的灰色地帶 李育珊 

14.  假如給我三天光明 我們很幸福了 陳怡靜 

15.  雙胞胎 生命的道路，每個人都有不同的選擇，但

重要的是，要用心去感受生命的價值 

林筱青 

16.  一公升的眼淚－亞也的日記 生命刻下的感動 張庭寧 

17.  大觀 勇敢活下去 賴品青 

18.  香水 我 認為的香水 詹紹群 

19.  人間失格 從一個墜落的角度闡述人性的底層 莊文慈 

20.  別讓我走 人性的脆弱及希望 莊文慈 

21.  孩子你慢慢來 帶領你進入孩子的異想世界 杜郁薔 

22.  一顆叫媽媽的星星 溫馨感人的家庭互動 林敏頤 

23.  尋夢 夢裡看前世 賴姵禎 

24.  時間之牢 自由前往你所想去的時空 陳昱璉 

25.  一公升的眼淚－亞也的日記 與作者一起未生命喝采 李佳盈 

26.  東京鐵塔－老媽和我，有時還有老爸 讓人淚流不止的小說 林美華 

27.  長腿叔叔 童話書的樂趣 張瑋真 

28.  貝絲ㄚ頭 黑人女孩 呂翊瑄 

29.  空間淨化風水術 想讀書就先把你的書房清乾淨 柯乃文 

30.  接骨師的女兒 三代間的故事與告訴你母女間的矛盾化

解的過程 

詹可旬 

31.  媽，親一下 一個作家的三元素。感情、靈氣、動力。

媽媽灌注的愛三者兼具 

林昕瑀 

 


