
     自然生物科—全球國安問題的威脅~微生物致病及防治策略 

壹、教學設計理念說明 

一、課程設計發想 
2025年2月3日台灣知名藝人徐熙媛(大 S) 驚傳因流感併發肺炎,在日本旅遊期間驟逝,享年48
歲。此消息震驚各界,也引發大眾對流感嚴重性與併發症的關注。大 S 的驟逝凸顯了流感潛

在的致命風險,即使是看似健康的成年人,也可能因流感併發症而失去生命。 
當2020年全球爆發新冠肺炎疫情，全球經歷一場大災難，如今疫情平緩，如今一場被 WHO
世界衛生組織視為沉默的疫情卻緊接而來~「超級細菌疫後來襲」。藉由時事議題及科普文

章的閱讀-超級細菌的逆襲，導入課本微生物單元。認識微生物及其在自然界所扮演的角

色。提升學生對疾病的認知並如何降低受感染的機會並且認識抗生素的正確使用方法，避

免多重抗藥性超級細菌的產生，以維護國家公共衛生的安全性。 
 

二、整體課程架構說明 
 

 
 

三、核心素養呼應之說明 
核心素養 呼應之說明 

       A2系統思考與解決問題 
能利用網路所查詢資料進行多方分析，以得到正確

知識而解決生活常見問題。 

B2科技資訊與媒體素養 
具備適當運用科技、資訊 與媒體之素養，進行各類

媒體識讀與批判，並能反思科技、資訊與媒體倫理

的議題。 

C1 道德實踐 與公民意識 認同科學的發展需顧及道德的實踐與人類永續發展

的平衡，產生對自然環境與資源的責任。 
 

 

貳、教學單元設計 

領域/科目 自然/生物 實施年級 一、二、三 

單元名稱 生物科學與生活 總節數 4 

教材來源 技高 生物 A全一冊 設計者 邱麗滿 

核 總綱核心素養 總綱各教育階段核心素養具體內涵 領綱/科目核心素養 

生物A

3-1生物科學
與農業、食品

3-1.2微生物
的介紹Ⅰ

微生物的種類

1.病毒
流行性

感冒

2.原核生

物界-細菌

3-2生物科學

與醫藥

3-2.1抗生
素與疫苗

科普文章-

超級細菌的逆襲

生化武器-炭疽熱



心 

素 

養 

A2系統思考與 
  解決問題 
 
 
 
 
 
B2科技資訊與  

   媒體素養 

 
 
 
 
 
C1 道德實踐  
   與公民意識 
 
 
 
 

U- A2能培養蒐集相關資訊與條件的

能力，能運用科學知識並以科

學方法進行分析、推理與邏輯

思考，進行時具備適當運用 科
技、資訊與媒體之素養，進行

各類媒體識讀與批判。 
 
U-B2 具備適當運用科技、資訊與媒

體之素養，進行各類媒體識讀

與批判，並能反思科技、資訊 
     與媒體倫理的議題。 
 
 
U-C1 具備對道德課題與公共議題 的

思考與對話素養，培養良好品

德、公民意識與社會責任，主

動參與環境保育與社會公共事

務。 

自 V.1- U-A2能培養蒐集相關資訊與

條件的能力，並具備以科學方

法進行推理與邏輯思考以解決

問題之能力。 

 

 

 

自 V.1-U-B2能關心自然科學發展的

資訊，了解自然科學最新進展

與關鍵議題。藉由多元資訊分

析及思辨，以具備對媒體報導

的科學相關議題給予回應或批

判之能力。 

自 V.1-U-C1 認同科學的發展需顧

及道德的實踐與人類永續發展

的平衡，進而導入公共議題的

關注及社會活動的參與，產生

對自然環境與資源的責任。 

學 
習 
重 
點 

(1)學習表現 2-V.1-1能察覺問題，並以科學方法解決。 
3-V.1-2能對科學資訊抱持批判的態度，檢視其真實性與可信度。 
3-V.1-3能了解所謂科學在於合乎邏輯的論點與基於存疑的檢視。 
2-V.1-4能對探究過程進行評核、形成評價，提出合理的改善方案並分享之 

(2)學習內容 BGa-V.1-2 DNA、基因與染色體。 

BGc-V.1-1 生物多樣性的介紹。 

BGc-V.1-2 微生物的介紹。 

BMa-V.1-2 基因改造生物與食品。 

BMb-V.1-1 抗生素與疫苗。 

單元目標 具體目標 
【認知】 
1.能認識微生物種類及差別 
2.藉由學習能認識微生物對人類社會安全的威

脅並知道如何防治 
3.閱讀科普文章可以理解文章的大意及 
  解釋文章中專有名詞的意思 
【技能】 
1.藉由上課所獲得知識能有效預防疾病。 
2.能判讀媒體對微生物致病原的知識是否正確。 
3.有正確的用藥知識，避免抗藥性細菌的產生。 
【情意】 
1.培養對媒體、新聞報導具有科學探究的興趣 
2.認識科學本質 
3.珍賞大自然微生物的微妙構造及其在環境中  
 所扮演的功用與角色。 
 

1.可以準確地說明病毒與細菌的差異性並

完成學習單問題。 

2.認識病毒及細菌傳染途徑及致病方式 

3.認識一般用藥及服用抗生素所需要的知

識，避免濫服抗生素而鍛鍊出抗藥性細菌。 

4.能讀懂課本內科普文章~超級細菌的逆

襲。 
5.學會並養成健康的衛生習慣，以維護自己

及周遭人的健康與安全。 

議題 
融入 

安全教育 



 
議題實質

內容 

安全教育-- 
安 U1 預防事故傷害的發生。 
安 U2 執行安全行為。 
安 U3 具備日常生活安全的行為。 

教學 
資源 

電腦、大屏投影機 

教學活動內容 時間 教學評量 

第一堂課 
一、課前準備 

(一)學生：書寫文具用品 

(二)教師：簡報、學習單 

 

二、引起動機 

詢問同學在今年寒假期間最感震驚的新聞是甚麼? 

同學幾乎都會回答是~大 S染流感病逝的消息 

影片分享-小 S證實：大 S流感併發肺炎猝逝日本 享年48歲 20250203 

https://www.youtube.com/watch?v=k1wFiecA05A 1:28 
 
三、活動內容 

(一)提問:學生能否介紹甚麼是流感?  

(二)提問:人為什麼會生病? 【A2】 

(三)教導學生生病需要具有哪三要素，並從中引導學生認識病原體的種類

【A1】 

(四)提問:流感與感冒的病原體是甚麼?並認識這兩種疾病病原體都是病毒

【A1】【A2】 

(五)提問:病毒是生物嗎?那生物具有那些生命徵象?  

(六)教導學生認識病毒的存活方式及介紹流感的傳染途徑，認識如何防止

病毒在生物體內存活。當生病時，如何減緩不適症狀。【A1】【A2】 

(七)回顧大 S在國外旅遊得病，病程進展到驟逝，有哪些是我們可避免並 

借鏡的。【A2】 

 

四、總結活動 
(一) 養成良好衛生習慣，在公共場所要如何保護自己與他人的健康行為。   

    【C1】 

(二)完成學習單第二題 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

2分鐘 

6分鐘 

 

5分鐘 

 

6分鐘 

15分鐘 

 

8分鐘 

 

 

 

2分鐘 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k1wFiecA05A


教學活動內容 時間 教學評量 

第二堂課 
一、課前準備 

(一)學生：書寫文具、學習單 

(二)教師：簡報 

 

二、活動內容 

(一)複習上周上課內容 

(二)發問:病毒既然非屬生物，那他是甚麼? 

(三)認識病毒的外觀及結構並組成成分? 【A1】 

(四)認識具外套膜的病毒如流感及 HIV病毒在人體中感染的方式【A1】

 
 

 
 

(五) 藉由課本 p89頁，幫助學生補充並複習上課知識 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

2分鐘

16分鐘 

10分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(六) 分辨並釐清流感與感冒的差異 

 

 

 

 

 

 

三、總結活動 

(一)進行流感與感冒問題加分搶答 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

(二)完成當日課程~學習單第一題及第四題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

4分鐘 



教學活動內容 時間 教學評量 

第三堂課 
一、課前準備 

(一)學生：書寫文具 

(二)教師：學習單 

 

二、引起動機 

當2020年全球爆發新冠肺炎疫情，全球經歷一場大災難，如今疫情平緩，如

今一場被 WHO世界衛生組織視為沉默的疫情卻緊接而來~「超級細菌疫後來

襲」影片觀賞 https://www.youtube.com/watch?v=EkQzlu79XLY 16:30 

抗生素失效？超級細菌恐威脅全球！公視獨立特派員 第848集 20240417    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

三、活動內容 

(一)認識細菌在生物界中的分類、外觀型態和構造【A2】  

(二)認識細菌培養及抗生素的發現及應用 

 

(三)超級細菌如何產生?【B2】【C2】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分鐘 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EkQzlu79XLY


四、總結活動 

(一)利用影片再回顧超級細菌的產生及應如何應對 

https://www.youtube.com/watch?v=V_yB9-cwiFA 

  超級細菌懶人包-衛福部 5:01  

 
(二)完成當日課程學習單第五題及第六題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分鐘 

https://www.youtube.com/watch?v=V_yB9-cwiFA


教學活動內容 時間 教學評量 

第四堂課 
一、課前準備 

(一)學生：書寫文具 

(二)教師：學習單 

 

二、引起動機 

前一堂課介紹超級細菌的產生，各國若沒有正視這問題，於2050每年約有

1,000萬人藉由超級細菌感染而死亡，而台灣恐釀每年有3.3萬人死於無藥可

醫的窘境。 

影片欣賞:「超級細菌」危機！ 醫：2050年恐釀全台 3.3萬死 2024/09/25 

2:18  https://www.youtube.com/watch?v=XIZYUwRN0bc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、活動內容 

(一) 如何應對超級細菌對人類的危害? 

   

https://www.youtube.com/watch?v=V_yB9-cwiFA 2:50 

(二)認識抗生素研發為何會陷入困境? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XIZYUwRN0bc
https://www.youtube.com/watch?v=V_yB9-cwiFA


(三)全球當如何進行抗生素抗藥性的防治【A2】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)科普文章閱讀~超級細菌的逆襲 

  
https://www.medpartner.club/superbugs-multiple-drug-resistance-

myth/ 

 

(四)生物科學與醫藥~認識人體的免疫系統及疫苗的製作與防疫原理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.medpartner.club/superbugs-multiple-drug-resistance-myth/
https://www.medpartner.club/superbugs-multiple-drug-resistance-myth/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(五)為何有些疫苗需要連續接種2~3次?疫苗對人體預防疾病的原理及作用。 

 
 

三、總結活動 

(一)幫助學生複習當日課程內容，對於避免產生超級細菌，民眾應如何做到   

    四不一要?疫苗對人體預防疾病的原理及如何發揮作用? 

(二)完成當日課程學習單~第三題及第七題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分鐘 

評  量 

1.學習單Ⅰ-微生物 

2.超級細菌疫後來襲科普文章閱讀與上台分享 

3.學習單Ⅲ-樂池步陂-濕地公園體驗 

4.3~5分鐘影片解說錄製 

 

  



附件1 

  

  

  

  



  

  

  

  



附件2 國安問題~超級細菌閱讀文章 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件3 微生物單元學習單 

臺北市立松山家商113學年度第2學期 基礎生物科-微生物 學習單 

      班級:            姓名:               座號:            

一、 2019年底在大陸武漢發生了 covid-19傳染病的疫情，2025世界各國又帶來新

一波流感疫情。請分析流感與感冒的差別及防範方法? 

 

 

 

 

二、 生病是由哪 3大要素構成?詳細介紹病毒，包含其外觀、結構、構成成分、傳染

方式及造成生物體哪些傷害? 

 

 

 

 

 

三、 詳述人體免疫系統三道防線的作用? 

 

 

 

 

 

四、 介紹愛滋病(AIDS)及感染途徑 

 

 



五、 介紹細菌(包含種類、外觀型態及內部構造) 

 

 

 

六、 介紹超級細菌及超級細菌如何產生；閱讀科普文章-超級細菌的逆襲並完成讀後

感想。 

 

 

 

 

 

七、介紹疫苗如何製造?為何有些疫苗須連續施打 2~3劑，其原理為何? 

 

 

 

八、介紹魚菜共生的原理。 

 

 

 

九、介紹生態缸的原理及如何營造並劃出氮循環圖。 

 

 

 
 
 



附件4 學生完成學習單 



 


