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壹、訓育組 

一、週五綜合活動課程內容如下： 

1/5 

13:10~14:00 14:10~15:00 15:15~16:05 

班會(13) 

高二數學科學藝競賽 

高一 
高二 

社團(6) 

高三 彈性學習+社團(14) 

1/12 班會(14) 

高一 
高二 

生命教育宣導：混障綜藝團 

高三 彈性學習+社團(15) 

二、高三畢冊編輯課程第 4 次為 1/12(五)第 5 節-電腦教室 7、8，請高三畢冊編輯同學準時參加。 
三、松山家商畢聯會成員招募： 

歡迎對服務畢業班事務有熱忱者，加入畢聯會，若有以下專長者, 請填寫線上報名表單，表單
於 1/12 截止，學務處訓育組將擇期進行面試。 

1.會長：對內領導各組組長，對外代表本會。 
2.副會長：必要時代理會長職務，協助會長督促各組長執行工作。 
3.美宣組：協助設計主視覺、邀請卡、宣傳文宣品或佈置會場等工作。 
4.活動組：規劃活動相關內容並執行等工作。 
5.資訊組：資訊設備或內容之設計規劃與執行等工作。 
6.公關組：負責對內對外聯絡相關事宜等工作。 
7.影音組：統籌規劃典禮相關影片攝製與播放。 
8.總務組：各項財務收支及預算，必要時協助相關廠商之聯繫等工作。 

四、請班代收高二教育旅行參加意願回條並於 1/9(二) 中午前繳回訓育組。 
五、各科或各社團有意願參加高二教育旅行晚會表演，請至訓育組領取申請表。 
六、本學期校外公共服務時數登錄收件期限為 1/19(四)，欲申請登錄者請將紙本證明交至訓育組。

登錄學期以訓育組收到紙本證明時間為準。 
 

貳、課外活動組 

一、1月 8日(一)07:30~15:15辦理轉社申請，分單向轉社與雙向對調兩種，逾時不接受申請。有缺
額社團已請班代轉公告班群，依登記順序分發，額滿截止。 
 

參、生輔組 

一、重申請假規定： 
(一)段考期間請假，如為病假需公立或地區醫院開立診斷證明、事假需要有影響生命財產之事由。 
(二)請假於返校後 5日內繳交，如遇到再次請假、國定假日、居家演練皆會往後順延計算，請注

意請假時間，超過七日繳交不予以准假。 
(三)因屆本學期期末，同學務必進入校務系統內查看個人缺曠課及獎懲，如每週缺曠課統計表與

缺曠課有出入，以校務系統內登記為主。 
(四)缺曠課統計表如有誤記或其他原因需修正，則需填寫銷曠課單(在學務處生輔組處)併同週報
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表一同繳交，經任課老師及導師簽章後註銷，勿在每週缺曠課統計表內修改或註記(將不予以
處理)。 

二、銷過單： 
(一)本學期繳交銷過單最後時限為 113年 1月 12日星期五下午 17:00。 
(二)寒假期間如有進行改過銷過服務時數，則於 112-2學期開學後進行申請銷過。 

三、宣導： 
(一)居家防火、用電安全：注意居家防火、用電安全之重要性，如遇火災時切勿慌張，應大聲呼叫、

通知周邊人員自身所在位置，並進行安全避難，切勿躲在衣櫥或床鋪下等不易發現場所。 
1.有關居家防火安全請至內政部消防署網站
(https://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=301)，參考並請多加利用「居家
消防安全診斷表」。 

2.另居家用電安全，請至台灣電力公司(電力生活館)網站
(https://www.taipower.com.tw/tc/news_noclassify.aspx?mid=323)參考清潔保養篇、用電
安全篇及居家生活篇等用電安全文宣知識。 

(二)賃居安全： 
使用瓦斯熱水器沐浴及瓦斯爐煮食時，要注意室內及走廊空氣流通，使用時切忌將門窗緊閉，
或晾曬之衣物阻擋換氣通風窗口，易導致因瓦斯燃燒不完全，而肇生一氧化碳中毒事件；有
頭昏、噁心、嗜睡等身體不適情況發生，應立即打開通往室外的窗戶通風，若身體嚴重不適
時，請先前往通風良好的室外環境，再打 119 電話或與親友(學校)求助，以維護學生自身安
全。外出及就寢前亦必須檢查用電及瓦斯是否已關閉，以確保安全。 

 

肆、體育組 
一、112 學年度第 1 學期每週 SH150 推動紀錄表 https://forms.gle/33tzvMDp7mczLA9M9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

班會紀錄簿書寫優異之班級：(請導師為紀錄優良同學登記嘉獎一次) 
 一年級 二年級 三年級 

第 19 週(12/29) 111、115、116、117、118 
204、205、206、207、208、

209、210、216、218 
302、303、309、 
310、317、321 

   班會紀錄簿缺交班級：105、110、211、212、214、301、304、312、313、316      

 班會紀錄簿缺交班級：101、102、203、306 

學務通報回條未繳班級(近三週內) 

第 18 週(112/12/15-112/12/21) 第 19 週(112/12/22-112/12/28) 第 20 週(112/12/29-113/1/4) 

101、104、113、214、306 104、110、214、217、 
304、316、318、321 

101、102、105、211、212、214、 
301、304、306、313、316、321 
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