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壹、訓育組 

一、週五綜合活動課程內容如下： 

12/15 

13:10~14:00 14:10~15:00 15:15~16:05 

班會(11) 

高一 
高二 

社團(5) 

高三 彈性學習+社團(11) 

12/22 班會(12) 

高一 
高二 

各科跨年活動 1(會計、應英、商經、室設科) 

高三 彈性學習+社團(12) 

二、12/15(五)上午與日本沖繩向陽高校交流時間表如
右，當天公假同學名單已告知各班導師，同學公
假以實際到場核實給予公假。 

三、高三畢冊編輯課程時間地點如下，請高三畢冊編
輯同學準時參加。 
●第 3 次 12/22 第 5 節-電腦教室 7、8 

四、高三團體照拍攝時間表如下: 

時間 項目 場所 内容 
08:40 
- 

09:00 
迎賓 校門口 

松商師生1號校門口迎接日方師

生 

09:00 
- 

09:50 
相見歡 

活動中心
2樓 

1.松山家商師生歡迎日方師生 

2.松山家商師長代表致歡迎詞 
3.向陽高校代表致詞 
4.兩校互贈紀念品 

5.松山家商學生學校簡報(學校
介紹) 
6.松山家商社團表演 

7.向陽高校學校介紹/學生表演  
8.大合照 

09:50 
- 

10:20 
學生交流 

活動中心
2樓 

以班級為單位交換禮物及合照 

10:20 
- 

12:10 

體驗課程 

與 
校園巡禮 

活動中心 
演講廳 
交誼廳 

校園各地 

1. 手作體驗(祈福天燈) 
2. 運動體驗(扯鈴) 
3. 校園巡禮(圖書館、合作社、

操場、彩繪區) 
12:10 
- 

13:10 
午餐 

活動中心

2樓 
自助式午餐(請自備餐具) 

13:10 
- 

13:20 
珍重再見 校門口 珍重再見 

學務通報回條未繳班級 

(近三週內) 

第 14 週(112/11/17-112/11/23) 

101、118、214、217、318 

第 16 週(112/12/1-112/12/7) 

101、214、306、312 

第 17 週(112/12/8-112/12/14) 

101、108*、113、115、120、
214、217、303、306、307、309、

312、313、314、318 

日期 地點 時間 班級/團體 

12/25 
(一) 

社團活動室 8:10~9:00 319 沙龍照 

地點 時間 
班級 
(階梯
右側) 

時間 
班級 
(階梯
左側) 

學務處前 
階梯 
雨天備案: 
活動中心 
2 樓 

9:10 318 9:16 319 

9:22 321 9:28 317 

9:34 316 9:40 315 

9:46 314 9:52 313 

9:58 312 10:04 311 

10:10 310 10:16 309 

10:22 308 10:28 307 

10:34 306 10:40 305 

10:46 304 10:52 303 

10:58 302 11:04 301 

地點 時間 班級/團體 

校長室 11:10 
校長室(含校長沙龍照)、
主管團照 

學務處前 
集合 

12:10 高三導師團體照 

13:10 

松商學生會、社聯會、衛
生服務隊 
班級畢冊編輯成員、典禮
服務隊 

各處室團照 
(請處室先
尋找地點) 

14:10 圖書館、教官室 

14:40 學務處、輔導室、實習處 

15:15 人事室、會計室 

16:00 教務處、總務處 
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貳、生輔組 
一、校園門禁管制： 

為維護學生在校安全，同學在早上 8點 10 分以後進校一律從一號門進入，務必攜帶學生證刷卡
進校，若未攜帶學生證者，請用個人身分證或健保卡向警衛室換證才可入校，請所有同學配合規
範；目前至 112 年 12 月 31 日為宣導期，113 年 1 月 1 日將開始執行。 

二、菸害防制法規範： 
(一)第 12 條第 1項及第 28 條：未滿十八歲者不得吸菸，違反者應令其接受戒菸教育；行為人未滿

十八歲且未結婚者，並應令其父母或監護人使其到場，無正當理由未依通知接受戒菸教育者，
處新臺幣二千元以上一萬元以下罰鍰，並按次連續處罰；行為人未滿十八歲且未結婚者，處罰
其父母或監護人。 

(二)學校校外人行道及全校皆為禁菸區，無論是否成年皆不可有吸菸行為。 
三、辦理銷過注意事項： 

(一)到學務處、總務處、輔導室等處室所做的銷過時數證明，如果為影印本則需要請處室的師長蓋
章。 

(二)申請警告銷過者，完成勞動服務時數即可繳交銷過單，但申請小過、大過銷
過者仍須等待考核期結束後始可消除。 

參、體育組 
一、112 學年度第 1 學期每週 SH150 推動紀錄表 https://forms.gle/33tzvMDp7mczLA9M9 

肆、衛生組 
一、112 學年度第 2學期的「午餐團膳訂購意願調查表」已放置各班班級櫃，請服務股長拿回班上，

並請「每一位同學」都需要勾選、簽名，記得要統計好相關人數，完成後請導師簽名，儘速送至
衛生組。 

二、欲申請 1月午餐加訂及退訂 1月到期末的同學請於 
12/15（五）前到衛生組申請辦理，逾時不候。 

伍、健康中心 
【肝炎宣導】  
◆常見病毒性肝炎包括 A、B、C、D、E 型 
◆傳染途徑： 

B 型肝炎病毒經由血液或體液交換傳播 
C 型肝炎病毒經由血液交換傳播 

◆症狀： 
Ｂ型肝炎：一般多無症狀，少部份腹部不適、食慾不振、

全身無力、疲倦、倦怠、噁心、嘔吐、黃疸、
茶色尿等。 

Ｃ型肝炎：可能出現發燒、疲倦、厭食、隱約腹部不適、
噁心、嘔吐或黃疸等。 

◆預防方法： 
(1)不與別人共用個人衛生用品，如：刮鬍刀、牙刷、針頭、

毛巾、指甲剪。 
(2)使用拋棄式針具，避免不必要的輸血、打針、針灸、刺

青、穿耳洞等行為。 
(3)不從事無保護的性行為，正確全程使用保險套。 
(4) B 型肝炎未帶原且無抗體者，建議接種Ｂ型肝炎疫苗。 
(5) B、C 型肝炎感染者，可能會導致慢性肝炎、肝硬化、
肝癌，應定期追蹤檢查 

 
 
 

https://forms.gle/33tzvMDp7mczLA9M9

