
扯鈴社 

社團介紹：扯鈴社是一個可以輕鬆運動的地方，老師會從

簡單的動作教起，沒有太多的難度，例如：運鈴、拋鈴等

等的動作，是一個輕鬆沒壓力的社團，並且不用擔心有沒

有經驗，因為大多數加入的人一開始都不太會，所以只要你想學習都

歡迎。 


