
松山家商
體育班家長說明會
組長：謝欣芳



*

松山家商早期沒有體育班，當時的校隊只有游泳
隊。是由夏長楨老師招收夜間部喜愛游泳的學生來
組成游泳代表隊。後來陸續招收游泳及桌球選手，
並將選手安置在商經科與廣設科就讀。

民國82年奉已故前校長蔡添順校長指示，向台北
市教育局申請，民國83年成立體育班。當時成立代
表有：游泳、桌球、韻律體操，之後也成立了射箭
和排球。

一直到現在維持四個代表隊：桌球、游泳、跆拳
道、田徑。



*
桌球

•教練：洪祺博老師、江鈞維老師、許展銘教練

游泳

•教練：羅仕果老師

田徑

•教練：高嘉慶老師

跆拳道

•教練：李後坤教練



118導師

蕭珮君老師

218導師

洪祺博老師

318導師

羅仕果老師



組長

謝欣芳

黃桂正

老師

劉憬旻

老師

鄭浩翔

老師

陳廷煒

老師









1、應修習總學分182學分，學生畢業最低學
分為150學分成績及格。

2、部定必修一般科目與體育專業科可排134-

158學分。

（1）本校部定必修一般科目排定為90學分，
至少須80％及格才能畢業。

（2）部定必修體育專業科目為50學分，並至
少須85％及格，才能畢業。

本校：部定必修一般科目+部定必修體育專
業科目=140學分。

3、校定必修排定2學分。(運動戰略戰術研討)

4、選修科目排定38學分，至少須修習70％成
績及格，才能畢業。

體育班普高課程

應修習總學分

182學分

學生畢業最低學

分為150學分

部定必修一班

科目為90學分，

至少需80%

部定必修體育專

業50學分，至少

需85%



1、教育局體育班經費。

2、體育局訓練站經費。

3、企業界贊助經費。



*最近一年內符合下列情形之一者，得另申請培訓補助金：

(一)白金級選手：入選教育部國光體育獎章及獎助學金頒發辦法規範賽

事之國家代表隊資格並參賽。

(二)金級選手：代表本市或學校參加全國運動會、全國中等學校運動會、

或全國原住民族運動會獲得第一名。

(三)第一級選手：代表本市或學校參加全國運動會、全國中等學校運動 會、

全國原住民族運動會獲得第二名或第 三名。

(四)第二級選手： 1.代表本市或學校參加全國運動會、全國中等學校運動會
或獲得第四至六名。 2.代表本市或學校參加全民運動會或全國身心障礙國民
運動會獲得前三名。 3.代表本市或學校參加教育部核定全國性單項運動協會
辦理升學指定之賽會獲得前三名。 4.代表本市或學校參加教育局每學年度公
告之全國性國小單項運動競 賽獲得前三名。

(五)第三級選手：代表學校參加本市中學運動會、國小運動會或教育盃 (最

優級組)獲得前三名。



於開賽首日已連續設籍本市1年以上

賽事末日之次日起6個月內申請

指定國際賽事奪牌

全國運、全大運、全中運、高中運動聯賽前3名

奧運、亞運、世大運、全國運得補助2年(第2年之補助需
再次提出申請)

全大運、全中運、世錦賽、高中運動聯賽補助1年

線上申請http://grant.tms.gov.tw

http://grant.tms.gov.tw/


1、申請入學（學測）。

2、各校獨立招生。

3、各科大獨立招生。

4、體育績優甄審甄試。

5、特殊選材。

6、繁星計劃。

7、學測、統測、指考。

8、警專考試、警察大學考試、國防部大學儲備軍

官訓練團(ROTC)。



（一）凡中等以上學校學生，得以畢業學歷或同等

學力。

（二）甄審資格：最近三年內獲得之運動成績

（107 年 4 月 16 日起算，至報名截止日止）。

（三）甄試資格：最近二年內獲得之運動成績

（108 年 4 月 16 日起算，至報名截止日止）。



指考分發



*補救教學:以各學科為主。




