
臺北市立松山高級商業家事職業學校 109 學年度第 1學期行事曆 
週
次 

月
份 

星      期 
重大活動 教務處 學務處 實習處 輔導室/圖書館 

日 一 二 三 四 五 六 
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28/08:30~10:30 校務會議(視聽中心)。  
10:30~11:00 合作社社員大會。 
11:00~13:00 各科教學研究會。 
13:30~15:30 教務會議(視聽中心)。  

28/(特)臺北市高級中等學校適應欠佳學生校
園團隊合作模式暨流程圖宣導(13:30 視聽
中心)。 

 
8/27-9/7(建)全國第三梯次技能檢定報名。 
28/(實)合作式國中技藝教育課程開課籌備完

成。 

28/(輔)家暴性侵及兒少保護防治研習及檢測
(校務會議)。畢業生追蹤調查。編修升學
輔導手冊 22 輯。輔訊 83期邀稿。校友升
學經驗傳承座談(分科辦理)。 

1 8 30 31 1 2 3 4 5 

31/註冊、開學、正式上課。 
07:40~08:20 開學典禮。 
08:20~12:00 高一、高二、高三領
書及打掃。 
下午正式上課。 

1-4/高三教育旅行。 
4/總變電站設備更換全校 20:00後停

電。 
5/總變電站設備更換全校全日停電。 

31/(教)高一微課程及學生學習歷程檔案宣導
(視聽中心) 
13:10~14:00 國貿科、會計科、資處科 
14:10~15:00 商經科、應英科、專技班 
15:15~16:05 廣設科、室設科、體育班、餐
飲服務科。 

1/(學習)高二學生學習歷程檔案課程學習成
果及多元表現勾選開始。 

2/(註)非學校型態實驗教育任課教師會議
(12:10簡報室)。(特)資源班新生概況說明
研習(一)國貿科、應英科(12:10~13:00交
誼廳)。 

3/(特)資源班新生概況說明研習(二)商經
科、會計科(12:10~13:00交誼廳)。 

4/(註)新生個資調查繳回截止。(特)專業技能
班新生概況說明研習(13:30~16:30校史
室)。 

31/(訓)開學典禮(07:40~08:20)。(衛)高三、
高二、高一領書及打掃(08:20~12:00)。
(訓)幹部訓練-班代(12:10交誼廳)。(生)
幹部訓練-正副班長(12:10視聽中心)。
(訓)高三教育旅行教師說明會(12:10 演講
廳)。(訓)高三教育旅行學生說明會(16:10 
活動中心)。 

3/臺北市學生音樂比賽第三次籌備會。 
4/班會(1)公民教育/班級優良學生選舉。 

5-7節(13:10~16:05)：高一二 
(衛)13:10~14:00：環境教育活動。 
(生)14:10~16:05：友善校園活動。 

8/24-9/11(實)全國家事類學生技藝競賽服務
事項調查。 

8/31-9/4(建)富邦建教合作獎學金申請(二、
三年級)。 

8/31-9/11(實)全國商業類、家事類學生技藝
競賽第 2 階段報名。 

4/(實)實習會議(12:10 簡報室)。(建)9月初，
即測即評電腦軟體應用乙檢考試-發放准
考證。 

31/(輔)發學校日邀請函。輔導股長幹部訓練
(12:30輔導室)。 

4/(圖)圖書館志工招募：上網報名 9/4-9/18。 
閱讀大使招募：上網報名 9/4-9/18。 

2 9 6 7 8 9 10 11 12 6/總變電站設備更換全校全日停電。 

7/(註)第一次英聽測驗(升大學)報名繳費截
止。(註)召開學分預警會議(12:20演講
廳)。 

8-9/(教)高三體育班大學入學第 1次模擬考。 
9/(特)資源班新生概況說明研習(三)廣設

科、室設科(12:10~13:00交誼廳)。 
10/(特)資源班新生概況說明研習(四)資處

科、體育班(12:10~13:00交誼廳)。 
11/(註)新生免學費及學雜費減免截止。 

8/(衛)新生胸部 X光檢查：13:30~16:00。(訓)
九月導師會議(12:20演講廳)。 

9/(生)霸凌防制宣導。 
10/(生)12:30轉復學生會議。 
11/(訓)高一補拍照(9:00~10:10 交誼廳)、教

職員工拍照(9:10~14:00 交誼廳)。高三畢
業班拍照、選班級優良生及溫書(13:05~ 
16:05 視聽中心、交通安全教室、交誼廳、
演講廳)。班會(2)。 
5-7節(13:10~16:05)： 
(課)高一二社團招生展及線上選社說明
(13:10~ 16:05)。高一線上選社系統 17:00
開放選社。 

9/7-9/18(實)全國商業類學生技藝競賽服務
事項調查。 

8/(實)國中技藝教育學程課程協調會議
(13:10校史室)。 

9/9-9/23(實)國稅局 110年報稅志工服務隊報
名。 

7/(輔)收學校日邀請函回條。 
(圖)新生圖書館教育宣導 9/7-9/18。圖資
股長幹部訓練：圖書館(12:30 ~13:05)。 

8/(輔)特況調查及認輔推薦(併入導師會議)。 
9/(圖)高 1~高 3 暑期讀書心得繳交截止。 
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15/防災演練-預演 1(7:40~8:10)。 
17/防災演練-預演 2(7:40~8:10)。 
18/防災講座(14:10~15:40)。 
19/學校日。 

16/(課)學生課簿本驗退費截止日。 
19/(特)親職特教知能研習：掌聲鼓勵鼓勵-家

長觀點談身心障礙者正向支持系統(9:10~ 
10:40 班級教室，畢業學生家長徐媺貞女
士)。 

16/(衛)新生心臟病篩檢 13:30~16:00。高一線
上選社系統 23:59關閉，選社截止。 

17/(生)賃居生座談會(12:30)。 
18/班會(3)。(體)體育發展委員會(12:10)。 

5-7節(13:10~16:05)： 
高一二彈性學習時間：微課程(1)。 
高三：統測溫書。 

15/(實)合作式國中技藝教育課程正式上課。 
16/(建)110寒輔營-高中職端開始線上填報

「研習營項目」。 

14/(輔)召開學校日籌備會(併入行政會報)。 
15/(輔)學校日導師說明會(12:30 演講廳)。 
19/(輔)學校日。 
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21/國家防災日-正式演練(上午

9:21)。 
26/補行上班上課(補 10/2)。 

21-24/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 1週
上課開始(參加班級)。 

22/(特)期初特殊教育推行委員會議(校史室
12:10)。 

26/(註)畢業生、新生、轉入生之期初異動名
冊報局。 

24/(生)教育儲蓄戶管理小組會議(12:10)。
(衛)高一健康檢查(8:10~16:00)。 

25/(衛)高一健康檢查(8:10~12:00)。 
班會(4)。 
5-7節(13:10~16:05)： 
(訓)週會-科會迎新(一)暨選舉科優良學
生。非迎新班級留班自習。 

26/班會(5)。 
5-7節(13:10~16:05)： 
高一二彈性學習時間：微課程(2)。 
高三統測溫書。 

23/(建)9 月中，在校生工業類技能檢定-發放
成績單、收證照費用、個人資料校對、申
請成績複查。 

25/(實)各科迎新，應英科(教官室內外廣
場)，資處科(籃球場)，國貿科(視聽中心、
1 號門廣場及排球場)。 

22/(圖)圖書館志工說明會：視聽中心
(12:30~13:05)。 

23/(輔)輔委會暨家委會(12:10校史室)。 
(圖)閱讀大使徵選面試。 

25/(輔)性別平等教育宣導、生命教育宣導。 
26/(圖)閱讀大使徵選公告。 
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27/(總)多益英檢考場借用(經營大
樓)。 

1/中秋節放假 1 日。 
2/調整放假 1日。 

28/(教)一下二下國英數會計、應英科、廣設
科、資處科、室設科專業科目重補修開始。 

30/(學習)高二學生學習歷程檔案課程學習成
果及多元表現勾選截止。 

29/(生)期初德行預警會議。 

28/(建)召開臺北市國中職輔營檢討會暨籌備
會(14:00 活動中心演講廳)。 

30/(實)全國商業類、家事類學生技藝競賽校
內更換選手截止日。 
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9/國慶日補假 1 日。 
10/國慶日。 

5-8/(教)1-3 年級輔導課(補救教學)第 2 週上
課(參加班級)。 

6/(特)特教知能研習線上實施說明(導師會
議)。 

5/健康促進宣導月_10月主題：「性教育(含愛
滋病防治)」、「全民健保(正確用藥)」宣
導。 

6/(訓)十月導師會議(12:20演講廳)：性平、
霸凌防制宣導。 

 

6/(輔)教職員工 BSRS-5簡式健康量表篩檢(教
師研習)(12:20演講廳)。 

7/(輔)學校日檢討會議(12:10 校史室)。 
8/(輔)家長悅讀會始業式。 
10/(圖)全國閱讀心得比賽投稿截止(中午

12:00 前)。 

109.8.24行政會議通過 
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12-13/第 1次段考(13下午辦理教師輔
導知能研習)。 

17/(總)環保局桌球比賽借用(活動中
心)。 

12-13/第 1次段考。 
12/(教)高一二校內第一次作文檢測。 
14-31/(特)特殊教育宣導小語卡片設計比賽

繳件(特教組辦公室)。 
16/(註)學測、術科報名截止。(特)特教知能

研習：基因密碼-遺傳疾病的認識(林炫沛
醫師，14:10~16:00 圖書館)。 

13/(衛)段考後大掃除(11:10~12:00)。 
16/班會(6)全校選舉校級優良學生(班級看影

片及投票)。 
5-7節(13:10~16:05)： 
(訓)週會-科會迎新(二)。非迎新班級留班
自習。 

12/(建)公布台北富邦銀行建教合作獎學金名
單(公告於網站及實習通報上)(暫定)。 

14/(實)全國商業類、家事類學生技藝競賽選
手崗位抽籤。 

15/(建)全國第三梯技能檢定-發放准考證、特
定對象退費。 

16/(實)租稅法規暨電子發票宣導(13:10~ 
14:00，活動中心 2 樓)。 
(建)勞動好 Young講座(14:00~16:00，活
動中心 2 樓)。 
(實)各科迎新，商經科(籃球場)，會計科
(教官室內外廣場)，廣設科(廣設大樓前、
排球場及旁邊空地)，室設科(1號門廣
場)。(建)國 8參訪(東湖國中 I)。 

13/(輔)教師輔導知能研習(自殺防治守門人
研習)(13:00-16:00 視聽中心)。 

14/(圖)書展 10/14-10/30。 
15/(圖)全國小論文比賽投稿截止(中午 12:00

前)。 
16/(輔)學生 BSRS-5簡式健康量表篩檢(班

會)。 

8 10 18 19 20 21 22 23 24 18/(教)技術型高中學力鑑定考試。 

18/(註)技術型高中學力鑑定考試。 
19-20/(教)高三第一次四技二專聯合模擬考。 
19-22/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 3週

上課(參加班級)。 
20/(註)第一次段考成績輸入截止。 
23/(教)高二國文科學藝競賽(第 4節)。(特)

高一特教宣導活動(情緒行為障礙-班會)。 
24/(註)第一次英聽(升大學)考試。 

19/高三申請免週會開始。 
21-30/(體)高三女籃比賽(12:05)。(體)高一

桌球、高二排球比賽(12:05)。 
21/臺北市學生音樂比賽佈置-打擊樂(大安高

工)。 
22-23/臺北市學生音樂比賽-打擊樂(大安高

工)。 
23/班會(7)高一特教宣導活動。(課)高一二社

團指導老師會議(12:35 演講廳) 
5-7節(13:10~16:05)： 
(課)高一二聯課(1)/高三學術性社團。 
(衛)食物中毒演練。 

23/(建)師生實作研習 1(第 1 電腦教室)。 

21/(輔)認輔會議暨兒少保護暨情感教育研習
(12:10交誼廳)。 

23/(輔)高一定向輔導(國貿、資處、會
計)(11:10~12:00視聽中心)。 
(圖)北市技高實務閱讀與創業提案競賽報
名截止。 
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25/(總)多益英檢考場借用(經營大

樓)。(秘)教育局認助清寒學生基金
會相見歡活動(演講廳)。 

26-29/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 4週
上課(參加班級)。 

26/(特)餐飲服務科全科校外教學(暫訂)。 
27/(註)發放第一次段考成績單。 
30/(教)校內國語文競賽(字音字形、寫字)(演

講廳)。(註)第二次英聽測驗(升大學)報名
繳費截止。 

10/26-11/6(體)高三男籃預賽(16:20~)。 
30/(訓)優良學生審查(12:10 校史室/簡報

室)。 
5-7節(13:10~16:05)： 
(課)高一二聯課(2)/高三學術性社團。 

30/(實)台北富邦銀行暑期見習、國稅局暑期
稅務見習心得編印分發完成。(建)國 8參
訪(民族國中)。 

26/(輔)多元文化週。 
30/(輔)高一定向輔導(商經、應外)(11:10~ 

12:00 視聽中心)。 
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2-5/(教)1-3 年級輔導課(補救教學)第 5 週上
課(參加班級)。 

4-5/(教)高三體育班大學入學第 2次模擬考。 
6/(教)校內國語文競賽(作文)(力行樓三樓自

修教室)。 

6/5-7 節(13:10~16:05)： 
高一二彈性學習時間：微課程(3)。 
高三：統測溫書。 

7/(課)紅沙崗歌唱大賽初賽(視聽中心)。 

1/(建)全國第三梯次技能檢定(學科)測試。 
4/(實)全國商業、家事類技藝競賽賽前說明會

(12:00~13:10 校史室)。 
7/(建)109教育博覽會(世貿一館)。 

6/(輔)高一定向輔導(廣設、室設、體
育)(11:10~12:00視聽中心)。 
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9-12/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 6週上
課(參加班級)。 

13/(教)校內國語文競賽(朗讀、演說)(交誼
廳、演講廳)。 

10/(訓)十一月導師會議(12:20演講廳)。 
13/5-7節(13:10~16:05)： 

高一二彈性學習時間：微課程(4)。 
高三：統測溫書。 

14/臺北市中正盃桌球錦標賽。 

8/(建)109教育博覽會(世貿一館)。 
10-12(實)全國家事類學生技藝競賽(地點：樟

樹國際實中)。 

9/(輔)大考中心興趣量表施測。 
11/(輔)教師進階輔導知能研習(個案分析研

討，輔導室，13:00~16:00)。 
13/(輔)教師輔導知能研習(藝術治療 14:10~ 

16:00 輔導室)。 
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16-19/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 7週
上課(參加班級)。 

18/(特)餐飲服務科國中參訪(場次一，圖書館
13:30~15:30)。 

19/(特)餐飲服務科國中參訪(場次二，圖書館
13:30~15:30)。 

20/(註)校內轉科名額審定會議 (12:10 校史
室)。 

15/臺北市中正盃桌球錦標賽。 
16-20/(體)田徑個人項目預賽。 
17/(生)期中家長座談會。 
19/(生)銷大過申請截止。 
20/5-7節(13:10~16:05)： 

(課)高一二聯課(3)/高三學術性社團。 

20/(建)師生實作研習 2(第 1 電腦教室)。 
18/(輔)家長成長研習(18:30-20:30故事屋)。 
20/(輔)高三備審資料與面試講座(設計群

14:10~15:00 視聽中心)。 
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25-26/第 2次段考。 
27/高一實彈射擊。 

22/(特)亞特盃心智障礙運動會(餐飲服務科)。 
23/(註)辦理 109學年度第 2學期學雜費減免。 
25-26/第 2次段考。 
25/(教)高一二校內第 2次作文檢測。 
26/(特)餐飲服務科法律常識宣導(圖書館，

10:30~12:00)。 
27/(註)校內轉科說明會(12:10演講廳)。(特)

融合體驗活動(高一自由報名，13:00~ 
16:00，主題及場地待定)。 

26/(衛)14:00~15:30段考後大掃除。 
27/1-4節(官)高一實彈射擊。 

5-7節(13:10~16:05)： 
(輔)情感教育電影賞析(活動中心)。 

27/(建)召開臺北市國中職輔營協調會暨繳納
收費(14:00活動中心演講廳)。 

27/(輔)情感教育電影賞析(13:10~16:00 活動
中心)。 

14 11 29 30 1 2 3 4 5 
29/(總)多益英檢考場借用(經營大

樓)。 

30-3/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 8週上
課(參加班級)。 

30-7/(註)校內轉科報名。 
2/(特)特殊升學管道說明會(16:30~18:30交

誼廳)。 
3/(註)第二次段考成績輸入截止。 

3/(訓)沖繩那霸高校交流(9:00~12:00)。 
4/(官)高一高二反毒宣教 1310~1400。 

(生)高一高二網路不當言論宣導
14:00~16:00。 

1-3(實)全國商業類學生技藝競賽(地點：豐原
高商)。 

2/(建)國 8參訪(中正國中)。 
3/(建)國 8參訪(大直高中國中部)。 
4/(建)國 8參訪(龍山國中)。 

4/(輔)高三備審資料與面試講座(商管群、外
語群 14:10~16:00視聽中心)。 



週
次 

月
份 

星      期 
重大活動 教務處 學務處 實習處 輔導室/圖書館 

日 一 二 三 四 五 六 

15 12 6 7 8 9 10 11 12 11/(學)全校紅沙崗歌唱大賽。 

7-10/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 9週上
課(參加班級)。 

7-11/(教)各科召開教學研究會暨選書小組會
議。 

8-10/(教)作業抽查。 
10/(註)發放第二次段考成績單。 
11/(特)特教專業知能研習：家務處理技能領

域增能研習-斷捨離之怦然心動整理術(何
安蒔居家整理顧問，13:10~17:00 圖書館) 

12/(註)第二次英聽(升大學)考試。 

11/(課)全校紅沙崗歌唱大賽(13:10~16:30 活
動中心)。 

11/(實)全國技藝競賽賽後薪火相傳會議
(12:00~15:00 活動中心演講廳)。(建)在校
生工業類、商業類技能檢定報名調查報名
人數、買簡章、收費。(建)全國第一梯次
技能檢定報名調查報名人數、買簡章、填
寫報名表、收費。 

7/(圖)聖誕許願贈書活動 12/7-12/21。 

16 12 13 14 15 16 17 18 19 
19/(總)地方特考試場借用(經營、綜

合、廣設大樓)。 

14-17/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 10週
上課(參加班級)。 

17-18/(教)高三第二次四技二專聯合模擬考。 
18/(教)高二數學科學藝競賽(第 4節)。(特)

特教專業知能研習：家務處理技能領域增
能研習-布置幸福溫度(張曉菁老師，
12:10~15:00 餐飲教室)。 

14/(訓)週記抽查(三年級)。 
15/(訓)十二月導師會議(12:20演講廳)。(訓)

週記抽查(二年級)。 
16/(訓)週記抽查(一年級)。 
18/(生)銷小過申請截止。 

5-7節(13:10~16:05)： 
(課)高一二聯課(4)/高三學術性社團。 

18/(建)師生實作研習 3(第 1 電腦教室)。(建)
國 8參訪(東湖國中 II)。 

14/(輔)大考中心興趣量表解測。 
16/(輔)教師進階輔導知能研習(個案分析研

討，輔導室，13:00~16:00)。 
16/(圖)北市技高實務閱讀與創業提案競賽決

賽：視聽中心(全天、暫定)。 

17 12 20 21 22 23 24 25 26 
20/(總)地方特考試場借用(經營、綜

合、廣設大樓)。 
25/(學)運動會。 

21-24/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 11週
上課(參加班級)。 

22-23/(教)高三體育班大學入學第 3 次模擬
考。 

25/(註)校內轉科甄審會議(12:10 校史室)。
(特)餐飲服務科歲末聯歡(10:00~12:00演
講廳，暫定) 

24/(體)運動會預演：朝會：全員走位。 
14:10~ 16:05旗手、表演、典禮人員預演。 

25/(體)運動會(全日)。 

22/(實)合作式國中技藝教育課程結業式暨頒
獎典禮(13:10~16:05演講廳)。 

24/(圖)聖誕許願贈書抽獎(朝會)。 
(輔)家長悅讀會結業式。 

25/(圖)圖書館戰爭：密室逃脫(需先報名，
13:00~15:00)。 

18 12 27 28 29 30 31 1 2 

27/(總)多益英檢考場借用(經營大
樓)。 

30/(輔)大學暨技專校院博覽會。 
1/元旦放假 1日。 

 31/(生)教儲戶會議。  
28/(圖)歲末書展 12/28-1/5。 
30/(輔)大學暨技專校院博覽會(9:00~ 

15:00)。 

19 1 3 4 5 6 7 8 9 
5/(總)上半年度教職員工全日停車優

惠方案繳費截止日。 
4-7/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 12週上

課(參加班級)。 

8/5-7 節(13:10~16:05) 
高一二彈性學習時間：微課程(5)。 
高三：統測溫書。 

 6/(輔)輔訊 83期出刊。 

20 1 10 11 12 13 14 15 16  

11-14/(教)1-3年級輔導課(補救教學)第 13週
上課(參加班級)。 

12/(註)三分之一缺曠節數統計截止日。 
(特)期末特殊教育推行委員會議(校史室
12:10)。 

15/5-7節(13:10~16:05) 
高一二彈性學習時間：微課程(6)。 
高三：統測溫書。 

13/(建)校內-國中生寒假職業輔導研習營籌
備會議。 

 

21 1 17 18 19 20 21 22 23 

18-19/期末考。 
20/休業式。 

期末校務會議(9:30 視聽中心)。 
21/寒假開始。 

18-19/期末考。 
22/(註)期末考成績輸入截止。 

19/(衛)14:00-15:30期末大掃除。 
21/(建)國中寒假職業輔導研習營(綜合大樓

2F/視聽中心報到)。 
 

 


